
Vrijstelling van militaire dienst ten 
tijde van Koning Willem 

door Marc VAN TRIMPONT 

Op 11 april 1827 vaardigde Koning Willem een 
wet uit waarbij hij de Schutterij of burgerwacht 
instelde 1

• Al wie ernstige gezondheidsproblemen 
had werd evenwel definitiefvrijgesteld van dienst
plicht. Maar welke waren nu de kwalen die 
iemand ongeschikt maakten voor militaire dienst? 
Hierover brengt het "Reglement op het visiteren 
van manschappen, of zij af dan niet tot den Mili
tairen dienst geschikt zijn", uitgevaardigd door 
de "Staats-Raad, befast met de Staats-Sekretarie, 
geleekend J. G. de Mey van Streefkerk". Het kwam 
ons voor dat het de moeite loonde de originele 
tekst te publiceren omdat tal van bepalingen 
duidelijk de tijdsgeest weergeven en bovendien 
voor onze oren als een waar curiosum overkomen, 
zelfs op het vlak van taalgebruik. 
Hier volgt de tekst2

: 

Affe personen, welke bij hun engagement voor
lopig gevisiteerd zijn, zulfen andermaal, met de 
meeste nauwkeurigheid, bij de korpsen worden 
onderzocht aan welke zij worden toegewezen; dit 
onderzoek zal geschieden door den Chirurgijn
Majoor bij het korps, of in het garnisoen aan
wezig, of bij ontstentenis, door den Chirurgijn
MajooJ~ die zich meest in de nabijheid bevindt. 
De gebreken, welke de genen, die er mede behebt 
zijn, voor den militairen dienst ongeschikt maken, 
zijn de volgende : 

EERSTE AFDEELING 
Gebreken door welke men voor den dienst vol
strekt buiten staat is. 
1. Ontbering van het gezigt. Men zal het toeval 
behaoren op te geven, het welk dit gebrek heeft 
veroorzaakt, of de ziekte, welke hetzelve onder
houd, als: oog-ontsteking, verwonding, enz. Bij 
zwarte staar (amaurosis) moet de persoon in een 
der militaire hospitalen, tot onderzoek der echt
heid van het gebrek, gezonden worden. 
2. Het geheel verlies van den neus, vooraf, wan
neer dit een zeer afschuwelijk aanzien geejf en de 
ademhaling daardoor moeije/ijk is. 
3. Ontbering van de stem en spraakvermogen en 
volslagen doofheid. 
4. Groote en ongeneeshare krop- en kliergezwel-
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/en, welke de ademhaling doorgaans hinderen. 
5. Verlies van een arm, been, voet, hand, ook de 
onherstelbare verstijving ven één dezer leden. 
6. Gezwellen aan de voornaamste takken der slag
aderen. 
7. Kromgebogene lange beenderen, of uitwassen, 
ten gevolge van engelsche ziekte3 aan de 
beenderen, in die mate, dat de beweging der 
ledematen daar door klaarblijkelijk verhinderd 
wordt. 
Andere ziekte van de beenderen, hoewel van 
belang en in het oog vaffende, leveren soms eeni
gen twijfel op, waar omtrent dan door den Inspec
teur-Generaaf van den geneeskundigen dienst zal 
worden beslist. 
Bij het visiteren van remplaçanten en rekruten, 
is eenige gegronde onderstelling, dat zoodanige 
d?fformiteiten hinderlijk zijn, genoegzaam om 
dezelve af te wijzen. 
8. Het mank gaan, mits ten vollen consterende 
welke oorzaak het ook oorspronkelUk moge zUn; 
voorts ook eene aanmerkelijke en b!Uvende inkor
ting van de buig- of intrekspieren van eenig lid, 
gelijk ook derzelver verlamming, of een onver
anderlijke staat van verslapping, welke de vrije 
beweging der ledematen verhindert; 
9. De staat van vermagering en gedecideerde uit
putting van het gehee/e lichaam, of van eenig 
deel, ekarakteriseerd door teekenen van tering. 
10. Het verlies van het mannelijk lid of van de tes
tikels. 

TWEEDE AFDEELING 
Gebreken of ziekten, H'elke een volstrekte of 
hetrekkelijk onvermogen tot den dienst dam·stel
/en, welker km·akte1~ hoe ook tot nvare belang
rijke gebreken, nogfans minder tasthaar is, dan 
in de voorgaande (~fdeeling en ·welker kennis en 
beoordeeling eene meer grondige oplettendheid 
vereischen 
1. Groote beleedigingen van den hoofdschedel 
(cranium) voortkomende uit groote wonden, door 
persing of indrukking der beenderen, derseh·er 
uitbotting, qj' verlies; a/zoo hieruit somtijds de 
navolgende toevallen ontspruiten, en meestal rele 
derzelve te zamen als beroering der \'erstande-
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/ijke \'t'rmogens. s u isd ing. doc~/heid, s lctp,~righe id. 
::.~·nmrachlige c~l spamodicfllt' IO<.'\'clllen, dik11·fjls 
,·cr::.dd mt'l hardnekkige pfjn in het hoc~/d. 
:. lier l't'rlie.,· \'all het regter oog, c~l \'tl/1 het 
gehruik 1'<111 het::.e!l·e. /Jir gebrek maakt de indil·i
dus on~t.·.,·chikr. om als soldaat in de linie te fim-, 

~eren. 

3. De ongcneeslfike tracn~/lstel, chronisch en 
menigl'uldig terugkeerende oog-ontstekingen, als 
ook de 101 eene hehhe!Ukheid gewordene ::.iekte 
der oogleden en traanwegen en vlakken op het 
doorse/tUnend lwvrnl'er/ies. wanneer =U ::.ulk eene 
hoogte hereikt hehhen.dat =U het ::.ien hinderlUk 
:ijn .. Remplaçanten en rekruten mogen daarmede 
nier aangenomen worden. 
-1. Zu·akheid \'c/11 het ge::.igt, aanhouden ge/n·eken 
nm her::.eh·e. welke de \'Oor den militairen dienst 
::.oo 110odige onderscheiding der l'oorwerpen, op 
eenen ::.ekeren c~f~·rand. verhinderen, bU voor
beeld: het gebrek l'an bij::.iende te ::.ijn (myopia), 
dechemering der oogen (myctalopia) en::,· het 
scheel::.ien ,·erhindert de militaire dienst niet. 
Het onder::.oek l'an de gebreken van het ge::.igt, 
is somtUds moeije/Uk en tw(llelachtig; vooral hU 
de .Vationale ,\/ilitiedient de Of}lcier van ge::.ond
heid met de visitatie he/ast, altijd met de meeste 
voor::.igtigheid te werk te gaan, wanneer hU des
wege uitspraak doet 
.\~\·opes relegenen die bUziende zijn) die zich, om 
eeniger mate duidelijk te zien, moeten bedienen 
\'an eenen bril, hij geaccrediteerde brillemakers, 
onder n° 10, bekend, zijn huiten dienst, gelUk ook 
presbytae (verziende), welke eenen bril moeten 
gebruiken van vij( duim brandpunt 
5. De mismaaktheid van den neus, vooral als 
dezeh•e de ademhaling moeije/ijk maakt, de 
kwaadaardige neusz~veer (ozoena) en iedere hard
nekkige zweer in de neusholte en het verhemelte; 
de heenzweer in deze Jee/en en de slUm-prop
gezwellen fpo/ijpi), indien dezelve ongenees/Uk 
worden geoordeeld. 
6. Een ongeneeslijk stinkende adem, stinkende 
uitvloeisels uit de oren en eene dergelijke uitwa
.'ieming, zoodra deze gebreken ongeneeslijk zijn 
1/iertoe helwort mede een zeer stinkend en hehhe
lijk voetzweet, kenhaar uil zekere roosachtige ont
steking der voetzool. Soldaten, dewelke met deze 
gebreken mogten zijn aangenomen, r~( dezelve 
gedurende hunnen dienst hehhen hekomen, kwali
/iceren zich daardoor tot het paspoort. 
7. liet verlies van de snijtanden van de OfJper- en 
onderkaak tezamen, pijpzweren in de holten der 
kaakbeenderen, ongeneeslijke wtmgestalte in het 
een of het ander van deze heenderen, hc·tzij door 

\'erlies \'an ze(f.\·tandigheid, r~l door een ander 
toe\•a/ veroorzaakt, >vvaardoor het afhUten der 
patronen, het kcwuwen der spUzen, rdhet gebruik 
\'an de spraak helemmerei wordt. 
I let gemis van snij- en oogtanden verbiedt vol
strekt, iemand tol remplaçant r~l rekruut aan 
te nemen; personen, welke nog de bovenste 
(~l onderste snijtanden hebben, kunnen niet als 
onbekwaam voor den dienst als soldaat worden 
beschouwd. 
8. Ongeneeslijke speeksel-fistels en onbewegelijk
heid van de onderkaak en ook van het hoofd 
(caput ostipum). 
9. Benraarlijk neêrs/ikken, vooral, als hetzelve, 
c~luit eene verlamming van de slokdarm, of van 
het een ql het ander ongeneeslijk gebrek der 
deelen, die .fimctie verrigtende, ontstaat. 
I 0. De aanhoudende en wel bewezene gebreken 
van het gehoor en van de stem, zoodra dezelve 
van dien aard zijn, dat zij als hinderlijk tot den 
militairen dienst kunnen worden beschouwd; het 
stotteren, zoodra hetzelve zoo sterk is, dat de 
zekerheid \'an eenen post daar door ::.oude kunnen 
H'orden gecompromitteerd. 
I 1. Scrophuleuze gezwellen en ::.weren; meest 
vindt men dezelve verbonden met opge::.ette klie
ren; en cachexia. 
I 2. Gehogchelde, alsmede degenen, welke eene 
kromme ruggegraat hebben. Ook wangestalte van 
het borstbeen, aangeboren of door toeval ont
staan, of groote hreede likteekens op hetzelve, 
indien de ademhaling daar door klaarblijkelijk 
moeUeiUk gemaakt, (~lhet dragen van den ransel 
en de patroontasch gehinderd 1\'ordt: doch rem
plaçanten en rekruten worden wegens de::.e uiter
IUke gebreken (4' wanstaltigheden \'a/strekt afge
we::.en. 
13. De tering (phtysis) in al hare graden, de bewe
zene korthorstigheid (asthma): alsmede het bloed 
spuwen (haemophtysis); \'ere/er hoogstwaarschUn
IUke moeUeiUkheden in den omloop van het bloed, 
hU::onder eene zeer uitgehreide ql tegen-natuur
IUke sterke pulsatie, ten allen tijde aanhoudende 
rd habitueel zijnde. 
14. Breuken (//erniae), welke niet l~l::eer bezwaar
lijk, door eenen hand kunnen worden teruggehou
den,· alsmede anus artUlcialis. Personen met dub
hele /n·euken moeten \'olstrekt t~lgewe::.en worden 
en met eene enkele liesln·euk, t~f.\·choon door 
ee ne n hand Ier ug Ie houden, kwal Ulceren ::.i eh in 
geenen deele lol remplaçanten, noch tol rekruten. 
15. !Je steen, hel gral'eel, onwillekeurige t~/loop 
wm de pis, r~l \'eeh·uldige opstoppingen \'an 
dezelve, zoo als l'erde1: alle =ware ziekten en 
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gebreken van de piswegen, fistels aan deze deel en, 
enz., het zij dat dezelve, als ongeneeslUke worden 
beschouwd, of dat zU de aanhoudende hulp van 
den genees- en heelkundigen vorderen. Bij de 
Nationale Militie moet vooral de onwillekeurige 
afloop van de pis, proefondervindelijk in een hos
pitaal "vorden bevestigd. 
16. Een in den annulus abdominalis terug gehou
den testikel, vooral, als dezelve pijnlijk is, de 
vleesbreuk (sarcocele), waterbreuk (hydrocele), 
aderbreuk (variocele seu circacele) en alle zware 
gebreken aan het scrotum, de festicu/i en den 
zaadstreng, (fimiculus spermaticus), voor zoo 
verre zij voor ongeneeslijk worden gehouden. 
Remplaçanten en rekruten met zulke gebreken, 
kunnen niet aangenomen worden, ofschoon men 
dezelve voor geneeslijk mogte houden. 
17. Zwerende aambeijen, of takken, ongenees
lijke aarsfistel, hevige periodieke vloeijingen van 
de aambeijen, bloed-ontlastingen uit het darm
kanaal, onwillekeurige afgang der drekstoffen 
vooral uitzakking van den endeldarm (prolapsus 
ani), of ook tegen-natuurlijke vernaauwing van 
denzelven, ten gevolge van gedane operatiën, 
enz. 
18. Het verlies van een der duimen, van een 
kootje van een der wijsvingers, of het verlies van 
een. of meerdere vingers of teenen; als mede de 
onherstelbaar verlorene beweging van één dezer 
deelen. verkortingen of misvorming van armen 
of beenen, ten gevolge van arm- of beenbreuken, 
welke de manschappen voor den dienst in welke 
zij zouden optreden, ongeschikt maken. 
19. Onherstelbare wangestalte van handen of 
voeten, qj' andere deelen, vvaar door het marche
ren, qf behandelen der wapens wordt bezwaar
lijk of onmogelijk gemaakt. Van hier moeten rem
plaçanten en rekruten, wegens bijzondere platte 
voeten, of de zoodanige, op welke zij alleen op 
den binnenkant gaan, afgekeurd worden; zood
anige lieden zijn altijd zeer slechte voetgangers. 
20. Groote en uitgebreide aderspatten (varices) 
en habituële zwelling der voeten en beenen. 
21. Kankergezwellen, kanker-zweren, verouderde 
zweren van eene kwaadaardige gesteldheid, en 
welke als ongeneeslijk kunnen beschouwd 
worden. 
22. Groote en verouderde likteekens, vooral als 
zij door hare vesthechting de beweging van één 
der ledematen hinderen en met verlies van ze(j"
standigheid zijn vergezeld geweest. 
23. Zware heenziekten, zoo als groote heen-uit
wassen q{beenknobbels (exostosis), komplete stij
vigheid der gewrichten (anchylosis) heenzweer, 
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(caries, necrosis) de winddoorn, (spina ventosa) 
gezwellen aan het heenvlees, zoo dra daar door 
de vrije beweging van het deel wordt belemmerd. 
24. Huidziekten, als zij besmettelijk, verouderd, 
erfelijk en hardnekkig te genezen zijn, zoo als 
(tinea captis) zeer hoqfd (herpes) en verdere 
kwaadaardige huidziekten. Bij de Nationale Mili
tie moet de ongeneeslijkheid dezer ziekte, door 
eene regelmatige, maar vruchteloos afgeloopene 
behandeling, in een daartoe bestemd hospitaal 
bewezen worden. 
25. Een volmaakt bleekzuchtige staat van het lig
ehaam (cachexia), ongeneeslijk scorbut en water
zucht. 
26. Groote zwakte en vermagering, te groote of te 
kleine gestalte, vooral in het eerste geval, als de 
persoon, zoo als men zegt, buiten zijne krachten 
gegroeid is. 
2 7. Het podagra en de heupjicht, verouderde jicht 
en rhumatieke pijnen, welke de vrije beweging 
der ledematen verhinderen. 
28. Vallende ziekte (epilepsia) wel geconstateerd, 
stuipen (convulsiones), onwillekeurig beven van 
het lichaam of van een gedeelte van hetzelve, 
komplete of gedeeltelijke verlamming, verstande
loosheid, razernij of onnoozelheid. Bij de Natio
nale Militie moeten deze gebreken proefondervin
delijk in een hospitaal bewezen worden. In het 
algemeen moeten bij het afgeven van cert~fzkaten, 
de toevallen qj' oorzaken, welke de gebreken ver
oorzaakt hebben, worden opgegeven en de teek
ens, welke het karakter van het gebrek duidelijk 
aanwijzen. Wanneer men zich van kunsttermen 
bedient moet de benaming daarvan in het neder
duistch daarnevens gesteld worden. Al de gebre
ken en infirmiteiten, welke voor lotelingen nog 
geenen vrijdom van den militairen dienst geven. 
verbieden remplaçanten en rekruten aan te nemen, 
welke in alle opzigte gezond en vrij van alle zigt
bare gebreken moeten zun. 

Aldus gearresteerd bij Koninklijke Resolutie van 
den 15denjanuarU 1821, n°51. 
Ziezo, dit weten we nu ook weer. .. 

NOTEN 
1 I.v.m. Geraardsbergen, zie desgewenst: M. VAN TRIM
PONT, De Geraardsbergse "'Garde Civique'" (~lBurgenracht. 
1795-1920, Geraardsbergen, 1997, p.li-18 e.v. 
2 · Memoriaal administratif van Oost-Vlaanderen, dl.23, l''c 

haltJaar 1828, p.l49-157. 
3· Engelse ziekte of rachitis is een botziekte veroorzaakt doó·r 

een tekort aan vitamine D. 


